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提要 

 

 

            呂氏家族在七代學者中有十七人登錄到《宋元學案》， 

        其表現令人刮目相看，呂氏家學的特色之一，是長期和佛教 

        對話，後來朱熹對呂氏家學多所批評，其中呂氏家學與佛教 

        的密切關係，尤其是朱熹著墨最多之處。 

            呂本中在呂氏家學中，上承呂希哲，下啟呂祖謙，是呂 

        氏家學的重要成員，曾著〈官箴〉、《童蒙訓》，其中《童 

        蒙訓》是敘述其家學與宋代重要學者的「前言往行」，另外 

        ，呂本中是江西詩派的重要成員，後世因為他在詩方面的成 

        就，而忽略了他的學術成績。呂本中和大慧宗杲的關係密切 

        ，朱熹批評呂本中解《大學》，是「看話禪」的翻版，朱熹 

        的見解是否確切，頗值得商榷。 

            呂本中有〈戒殺〉、〈蔬食〉等詩，雖明顯地，是受到 

        佛教的影響，但其意涵，卻是儒學的，這種和佛教對話之後 

        ，促使儒學發展新意，正是呂本中為學的特色。 
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