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I AM 史嘉琳Karen Steffen Chung

來自極冷的美國明尼蘇達州，從

小跟爸爸學德文。高中開始教

德、西語，同時也旁聽明大的中

文課程。赴德當交換學生一年，

學士（明大）、碩士（師大、普林

斯頓）、博士（荷蘭萊頓）都念中

文和語言學。在夏大教了一年中

文後，1984年再次來台定居。

1990年辭去新聞局的工作，轉到

台大外文系任教，開始從事「台

式英語」的研究。

來䱇♶럊そ*�GFFM�TP�CPSJOH♶欽齡랃闉贡ゅ
如果聽到一位外籍人士說「我很無

趣！」，你會怎樣接話？愣住一下之

後，判斷一下語境，你忽然明白他

想要說的其實是「我好無聊喔！」

這樣想過之後，你應該可以理解當

英語母語者聽到"I feel so boring."

是什麼樣的感覺吧。

經常忽略的英文「小細節」才是

「大重點」

華人說英語，常把形容詞bored和

boring搞混，可能是不清楚正確用

法，但更常見的原因，其實是學習

者並沒有認知到這是個重要問題，

應該用心 處理。如果平時沒有勤做

英語聽力練習，很可能到了需要表

達「無聊」的概念時，會講出最順

口的字，講錯的機率也就相當高。

另外，也有可能是中文的「無聊」比

較籠統，可以形容人的情緒 (「我好

無聊喔！」)，也可以指令人感到無

聊的東西或人 (「這本書好無聊！」、

「那個人真無聊！」)。英文則不同，

要表達出人的感受，跟表達令人有某

種感受，必須要用不同的字。

bored和boring，只是眾多英語問題

的其中一個，另外一個類似例子就

是he和 she。每個英語學習者都知

道he和 she的差別，只是有時會陰

錯陽差弄錯性別，如果沒有人特別

指出來，說話者也不一定會感覺到

有什麼不對。筆者有一次遇到這種

情況，向對方問：「你講的那個人到

底是男生還是女生？」，對方突然尖

叫：「噢，she, she, she！我媽媽是

女生！哈哈哈！」

刿㢵㼠奌俒畎鏽��〵䒭薊铃⢿〣鏽��

我們先來看看這類原形動詞和例句，再去談這些動詞所變出

來的兩種形容詞的形式和意思。請特別注意下面每個動詞的

中文翻譯，例如excite，要翻成「使人感到興奮」。無論中英

文，這些原形動詞都是「使役動詞」(causative verb)，帶著

「使人有⋯的感受」的意思。有些小錯，母語者雖然會注意到，可

是不一定會覺得嚴重到要請對方停下

來澄清。he和she的差別就屬於比較

嚴重的一種，一 定要弄清楚才講得

下去。誤用bored和boring也許沒有

把 he 和 she講反那麼嚴重，可是母

語者聽了，還是會愣住，思考一下才

能猜出對方的意思。

母語者既然那麼在乎bored和boring

的差別，弄錯也相當妨礙理解，學

習者就應該好好了解差別在哪裡，

要認真練習到能脫口而出正確用

法、完全自動化為止，才不會無意

間凸搥。

動詞變身形容詞的兩個條件

首先要注意，不是隨便任何一個動

詞都可以變成像bored和boring、有 

-ed和 -ing詞尾的形容詞，只限於具

被以下兩個條件的動詞：

1  動詞原形具有A使B發生某種變

化的意思。

例如：

2  這個變化僅限於心理狀態或感受

上的變化。

例如：

UP�CPSFՂ5IJT�CPPL�CPSFT�NF�

CPSFEՂ雊➃䠮ⵌ搂翝�
UJSFEՂ雊➃䠮ⵌ氕稡
FYDJUFEՂ雊➃䠮ⵌ莇㥅�

	鸏劥剅雊䧮䠮ⵌ搂翝

UP�GSJHIUFOՂ)F�GSJHIUFOT�NF�

	➮雊䧮䠮ⵌ㹳䙲


較正面的原形動詞和例句

BNB[F
BNVTF
DIBMMFOHF
DPOWJODF
FODPVSBHF
FOUFSUBJO
FYDJUF
GBTDJOBUF
JOTQJSF
JOUFSFTU
JOUSJHVF
NPWF
SFGSFTI
SFMBY
TIPDL

⢪➃䠮ⵌ끇㣼
⢪➃剚䗱♧疮
ぢ➃䮋䨞
⢪➃⥌剪铞剪
	窍✮
렽⺑
⢪➃䠮ⵌ䠅䜤㫨坿
⢪➃䠮ⵌ莇㥅慨⹛
⢪➃衽鶵倴
⟂➃렽莻窍➃㉬涮
䒸饱➃涸莇馱
⢪➃䖎䠮莇馱䒸➃Ⰵ
⢪➃䠮⹛䠮⹛➃
雊➃䮸㥅饱⢵䠮ⵌ幢晊䲿ꄁ
⢪➃佞논
⢪➃也

:PV�BNB[F�NF�
5IJT�DPNJD�TUSJQ�BMXBZT�BNVTFT�NF�
5IJT�UFBDIFS�SFBMMZ�DIBMMFOHFT�IFS�TUVEFOUT�
*�DPOWJODFE�IJN�UP�TUBZ�GPS�BOPUIFS�IPVS�
5SZ�UP�FODPVSBHF�IFS�NPSF�
5IJT�WJEFP�XJMM�CPUI�UFBDI�BOE�FOUFSUBJO�ZPV�
5IF�HBNF�IFMQFE�FYDJUF�UIF��LJET�BCPVU�MFBSOJOH�
#JSET�GBTDJOBUF�NF�
5IF�MFBEFS�JOTQJSFE�UIF�XIPMF�HSPVQ�
$BO�*�JOUFSFTU�ZPV�JO�B�DVQ�PG�DPGGFF 
5IJT�QSPCMFN�SFBMMZ�JOUSJHVFT�NF�
5SZ�UP�NPWF�ZPVS�BVEJFODF�XJUI�ZPVS�TJODFSJUZ�
5IJT�OPUF�TIPVME�SFGSFTI�ZPVS�NFNPSZ�
5IJT�DVQ�PG�IPU�UFB�TIPVME�SFMBY�ZPV�B�CJU�
5IF�OFXT�TIPDLFE�UIF�XIPMF�DPVOUSZ�

TVSQSJTF
UISJMM
UPVDI

窍➃끇㋐㑵ⵌ
⢪➃莇㥅ⵞ慨
⢪➃䠮⹛

:PV�TVSQSJTFE�NF��*�EJEO�U�TFF�ZPV�UIFSF�
:PVS�JEFB�JT�TVSF�UP�UISJMM�UIF�DPNNJUUFF�NFNCFST�
5IF�FOEJOH�UPVDIFE�UIF�WJFXFST�
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教授
不點名

下期預告：

中翻英和英翻中相比，應該是英翻中較容易…吧？

小心，不要踩進英翻中10大陷阱裡！哪10大陷阱
呢？下次逐一解說，敬請期待！

 動詞加上 -ed  變成描述內心感受
事情發生了以後，我們可以用同一個動詞的過去分詞

來描述人內心的感受如何，例如：

*�N�TVSQSJTFE�
*�N�SFMBYFE�
*�N�JOUSJHVFE�

為什麼用過去分詞呢？因為我們可以把整句話視為一

個被動式 (雖然不會真的這麼說)：

*�IBWF�CFFO�TVSQSJTFE�CZ�ZPVS�BDUJPO������������*�N�TVSQSJTFE�
*�IBWF�CFFO�SFMBYFE�CZ�UIBU�DVQ�PG�IPU�UFB�����������*�N�SFMBYFE�
*�IBWF�CFFO�JOUSJHVFE�CZ�UIBU�RVFTUJPO������������*�N�JOUSJHVFE�
當你說"I'm surprised."時，"surprised"已經不是過去分

詞了，根本連動詞都不是，而是個形容詞，跟happy, 

sad, busy一樣，形容你自己內心的感覺。 

重點是，這些被施加於你身上的事情，千千萬萬記得：

要用動詞的 -ed形式，不要用 -ing形式！

下面我們來說-ing形式怎麼用，不過，請先把-ed形容

詞的基本意思和適用的情況烙印在腦海裡！

 動詞加上 -ing  形容正在進行中的動作

現在我們來說 -ing詞尾形容詞是怎麼一回事，和如何使

用。其實，只要隨時記得 -ing詞尾的基本意思，就是某

件外在的事情正在進行中。例如：

)F�T�BOOPZJOH�NF��	➮姻㖈뀁仠䧮

從這句話我們就可以延伸出：

)F�T�BO�BOOPZJOH�QFSTPO�
或更簡單的：

)F�T�BOOPZJOH��	➮僽⦐䌢䟧➃⿈涸➃

另一個例子：

0VS�UFBDIFS�JT�JOTQJSJOH�MPUT�PG�VT�UP�HP�JOUP�NFEJDJOF�
	㔔捀罉䌌涸㉬涮䖎㢵➃䟝銴䙂ꄴ


可以簡化成：

0VS�UFBDIFS�JT�JOTQJSJOH��	罉䌌窍䧮⦛㣐㹻䖎㣐涸㉬涮��

只要是某人或某事對我們有什麼樣的影響，就要用-ing

詞尾的形式來形容那個人 /物。

較負面的原形動詞

BHHSBWBUF
BOOPZ
CPSF
DPOGVTF
EFQSFTT
EJTBQQPJOU
EJTDPVSBHF
EJTHVTU
FNCBSSBTT
FYIBVTU
GSJHIUFO
GSVTUSBUF
IVNJMJBUF
JSSJUBUF
QV[[MF
UISFBUFO
UJSF�	PVU


ⵞ慨⢪䟅⻋
⢪➃䠮ⵌ鎣⿈鎣➃⿈
⢪➃䠮ⵌ搂翝
㹳➃㔮䞨鶵䞵祎㝤
⢪➃䠮ⵌ屇㋩䣯뇓
雊➃㣟劆
⢪➃㋩孵
⢪➃䠮ⵌ㏲䗱
⢪➃䠮ⵌ㽪㽘
⢪➃稡駊
⢪➃㹳䙲㑵ⵌ➃
⢪➃䠮ⵌ䮲䫔꣖丕➃
⢪➃⚓茁
⢪➃䠮ⵌ鎣⿈鎣➃⿈
⢪➃秝䝹
	ぢ➃䲿ⴀ
㪮腙
⢪➃氕稡

5SZ�OPU�UP�BHHSBWBUF�ZPVS�DP�XPSLFST�
5IBU�EPH�T�CBSLJOH�SFBMMZ�BOOPZT�NF�
%PO�U�CPSF�VT�BMM�XJUI�UIPTF�TBNF�PME�TUPSJFT�
:PV�WF�DPOGVTFE�NF��$BO�ZPV�FYQMBJO�UIBU�BHBJO 
5IF�FOEMFTT�SBJO�EFQSFTTFE�FWFSZCPEZ�
.BLF�TVSF�OPU�UP�EJTBQQPJOU�ZPVS�SFBEFST�
%PO�U�EJTDPVSBHF�IJN�GSPN�USZJOH�
5IBU�TQPJMFE�NJML�SFBMMZ�EJTHVTUT�NF�
%PO�U�FNCBSSBTT�IFS�XJUI�UPP�NVDI�QSBJTF�
:PVS�MPOH�FYQMBOBUJPOT�IBWF�FYIBVTUFE�NF�
%PO�U�GSJHIUFO�UIF�DBU�PS�IF�XPO�U�DPNF�PVU�
"MM�UIPTF�GBJMFE�BUUFNQUT�IBWF�GSVTUSBUFE�NF�
%PO�U�FWFS�IVNJMJBUF�BOZCPEZ�FTQFDJBMMZ�OPU�JO�QVCMJD�
5IBU�UBQQJOH�TPVOE�JSSJUBUFT�NF�
)F�QV[[MFT�FWFSZCPEZ�ˊ�OPCPEZ�RVJUF�VOEFSTUBOET�IJN�
%PO�U�FWFS�UISFBUFO�QFPQMF�UP�HFU�XIBU�ZPV�XBOU
&YFSDJTJOH�UPP�MPOH�XJMM�UJSF�ZPV�PVU�

VQTFU
XPSSZ

雊➃♶䗱⢪➃㣟衆
⢪➃二䣯

:PV�MM�VQTFU�FWFSZCPEZ�JG�ZPV�DPNQMBJO�
(FU�HPJOH�OPX�TP�ZPV�EPO�U�XPSSZ�ZPVS�NPN��

可以用兩個簡單的提示把 -ed和 -ing分清楚

�FE�����䧮涸䠮錏
�JOH�������������姻㖈����������䧮
䧴�����������������⢪䧮䠮ⵌ����������

記住以下三個句型，當作提示：

Over to you!

兩種練習，交錯試試看吧！

a  請用以上三個句型把上面兩組原形動詞造這樣的短

句，來加深對正確用法的印象，例如：

5IFZ�BNB[F�NF��*�N�BNB[FE��5IFZ�SF�BNB[JOH�
5IFZ�BNVTF�NF��*�N�BNVTFE��5IFZ�SF�BNVTJOH�
5IFZ�QV[[MF�NF��*�N�QV[[MFE��5IFZ�SF�QV[[MJOH�

b  請把以下的「台式英語」句子訂正好，看你的功力和

速度如何！

���8JUIPVU�NVTJD�NZ�MJGF�XPVME�CF�CPSFE�
���$IJOFTF�GPPE�BMXBZT�NBLFT�NF�GFFM�CPSJOH�
���*U�T�OFWFS�CPSFE�
���8IFO�ZPV�BSF�CPSJOH�ZPV�DBO�TVSG�UIF�*OUFSOFU�
���*�XBT�TP�FYDJUJOH�BU�UIBU�NPNFOU�
���*U�T�TP�FYDJUFE�GPS�NF�
���*�XBT�BNB[JOH�XIFO�*�IFBSE�UIBU�
���8IFO�*�BN�DPOGVTJOH�BCPVU�TPNFUIJOH�TIF�XJMM�IFMQ�NF�
���*�N�JOUFSFTUJOH�JO�FWFSZUIJOH�BCPVU�IJN�
����-JTUFOJOH�UP�IJT�TPOHT�NBLFT�NF�GFFM�SFMBYJOH�
����5IF�UFBDIFS�XBT�EJTBQQPJOUJOH�JO�VT�
����*�XBT�WFSZ�TVSQSJTJOH�BU�UIF�OFXT�

5IFZ�����������NF�
*�N������������FE�
5IFZ�SF������������JOH�

5IFZ�BOOPZ�NF�
*�N�BOOPZFE�
5IFZ�SF�BOOPZJOH�
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教授
不點名

下期預告：

中翻英和英翻中相比，應該是英翻中較容易…吧？

小心，不要踩進英翻中10大陷阱裡！哪10大陷阱
呢？下次逐一解說，敬請期待！

 動詞加上 -ed  變成描述內心感受
事情發生了以後，我們可以用同一個動詞的過去分詞

來描述人內心的感受如何，例如：

*�N�TVSQSJTFE�
*�N�SFMBYFE�
*�N�JOUSJHVFE�

為什麼用過去分詞呢？因為我們可以把整句話視為一

個被動式 (雖然不會真的這麼說)：

*�IBWF�CFFO�TVSQSJTFE�CZ�ZPVS�BDUJPO������������*�N�TVSQSJTFE�
*�IBWF�CFFO�SFMBYFE�CZ�UIBU�DVQ�PG�IPU�UFB�����������*�N�SFMBYFE�
*�IBWF�CFFO�JOUSJHVFE�CZ�UIBU�RVFTUJPO������������*�N�JOUSJHVFE�
當你說"I'm surprised."時，"surprised"已經不是過去分

詞了，根本連動詞都不是，而是個形容詞，跟happy, 

sad, busy一樣，形容你自己內心的感覺。 

重點是，這些被施加於你身上的事情，千千萬萬記得：

要用動詞的 -ed形式，不要用 -ing形式！

下面我們來說-ing形式怎麼用，不過，請先把-ed形容

詞的基本意思和適用的情況烙印在腦海裡！

 動詞加上 -ing  形容正在進行中的動作

現在我們來說 -ing詞尾形容詞是怎麼一回事，和如何使

用。其實，只要隨時記得 -ing詞尾的基本意思，就是某

件外在的事情正在進行中。例如：

)F�T�BOOPZJOH�NF��	➮姻㖈뀁仠䧮

從這句話我們就可以延伸出：

)F�T�BO�BOOPZJOH�QFSTPO�
或更簡單的：

)F�T�BOOPZJOH��	➮僽⦐䌢䟧➃⿈涸➃

另一個例子：

0VS�UFBDIFS�JT�JOTQJSJOH�MPUT�PG�VT�UP�HP�JOUP�NFEJDJOF�
	㔔捀罉䌌涸㉬涮䖎㢵➃䟝銴䙂ꄴ


可以簡化成：

0VS�UFBDIFS�JT�JOTQJSJOH��	罉䌌窍䧮⦛㣐㹻䖎㣐涸㉬涮��

只要是某人或某事對我們有什麼樣的影響，就要用-ing

詞尾的形式來形容那個人 /物。

較負面的原形動詞

BHHSBWBUF
BOOPZ
CPSF
DPOGVTF
EFQSFTT
EJTBQQPJOU
EJTDPVSBHF
EJTHVTU
FNCBSSBTT
FYIBVTU
GSJHIUFO
GSVTUSBUF
IVNJMJBUF
JSSJUBUF
QV[[MF
UISFBUFO
UJSF�	PVU


ⵞ慨⢪䟅⻋
⢪➃䠮ⵌ鎣⿈鎣➃⿈
⢪➃䠮ⵌ搂翝
㹳➃㔮䞨鶵䞵祎㝤
⢪➃䠮ⵌ屇㋩䣯뇓
雊➃㣟劆
⢪➃㋩孵
⢪➃䠮ⵌ㏲䗱
⢪➃䠮ⵌ㽪㽘
⢪➃稡駊
⢪➃㹳䙲㑵ⵌ➃
⢪➃䠮ⵌ䮲䫔꣖丕➃
⢪➃⚓茁
⢪➃䠮ⵌ鎣⿈鎣➃⿈
⢪➃秝䝹
	ぢ➃䲿ⴀ
㪮腙
⢪➃氕稡

5SZ�OPU�UP�BHHSBWBUF�ZPVS�DP�XPSLFST�
5IBU�EPH�T�CBSLJOH�SFBMMZ�BOOPZT�NF�
%PO�U�CPSF�VT�BMM�XJUI�UIPTF�TBNF�PME�TUPSJFT�
:PV�WF�DPOGVTFE�NF��$BO�ZPV�FYQMBJO�UIBU�BHBJO 
5IF�FOEMFTT�SBJO�EFQSFTTFE�FWFSZCPEZ�
.BLF�TVSF�OPU�UP�EJTBQQPJOU�ZPVS�SFBEFST�
%PO�U�EJTDPVSBHF�IJN�GSPN�USZJOH�
5IBU�TQPJMFE�NJML�SFBMMZ�EJTHVTUT�NF�
%PO�U�FNCBSSBTT�IFS�XJUI�UPP�NVDI�QSBJTF�
:PVS�MPOH�FYQMBOBUJPOT�IBWF�FYIBVTUFE�NF�
%PO�U�GSJHIUFO�UIF�DBU�PS�IF�XPO�U�DPNF�PVU�
"MM�UIPTF�GBJMFE�BUUFNQUT�IBWF�GSVTUSBUFE�NF�
%PO�U�FWFS�IVNJMJBUF�BOZCPEZ�FTQFDJBMMZ�OPU�JO�QVCMJD�
5IBU�UBQQJOH�TPVOE�JSSJUBUFT�NF�
)F�QV[[MFT�FWFSZCPEZ�ˊ�OPCPEZ�RVJUF�VOEFSTUBOET�IJN�
%PO�U�FWFS�UISFBUFO�QFPQMF�UP�HFU�XIBU�ZPV�XBOU
&YFSDJTJOH�UPP�MPOH�XJMM�UJSF�ZPV�PVU�

VQTFU
XPSSZ

雊➃♶䗱⢪➃㣟衆
⢪➃二䣯

:PV�MM�VQTFU�FWFSZCPEZ�JG�ZPV�DPNQMBJO�
(FU�HPJOH�OPX�TP�ZPV�EPO�U�XPSSZ�ZPVS�NPN��

可以用兩個簡單的提示把 -ed和 -ing分清楚

�FE�����䧮涸䠮錏
�JOH�������������姻㖈����������䧮
䧴�����������������⢪䧮䠮ⵌ����������

記住以下三個句型，當作提示：

Over to you!

兩種練習，交錯試試看吧！

a  請用以上三個句型把上面兩組原形動詞造這樣的短

句，來加深對正確用法的印象，例如：

5IFZ�BNB[F�NF��*�N�BNB[FE��5IFZ�SF�BNB[JOH�
5IFZ�BNVTF�NF��*�N�BNVTFE��5IFZ�SF�BNVTJOH�
5IFZ�QV[[MF�NF��*�N�QV[[MFE��5IFZ�SF�QV[[MJOH�

b  請把以下的「台式英語」句子訂正好，看你的功力和

速度如何！

���8JUIPVU�NVTJD�NZ�MJGF�XPVME�CF�CPSFE�
���$IJOFTF�GPPE�BMXBZT�NBLFT�NF�GFFM�CPSJOH�
���*U�T�OFWFS�CPSFE�
���8IFO�ZPV�BSF�CPSJOH�ZPV�DBO�TVSG�UIF�*OUFSOFU�
���*�XBT�TP�FYDJUJOH�BU�UIBU�NPNFOU�
���*U�T�TP�FYDJUFE�GPS�NF�
���*�XBT�BNB[JOH�XIFO�*�IFBSE�UIBU�
���8IFO�*�BN�DPOGVTJOH�BCPVU�TPNFUIJOH�TIF�XJMM�IFMQ�NF�
���*�N�JOUFSFTUJOH�JO�FWFSZUIJOH�BCPVU�IJN�
����-JTUFOJOH�UP�IJT�TPOHT�NBLFT�NF�GFFM�SFMBYJOH�
����5IF�UFBDIFS�XBT�EJTBQQPJOUJOH�JO�VT�
����*�XBT�WFSZ�TVSQSJTJOH�BU�UIF�OFXT�

5IFZ�����������NF�
*�N������������FE�
5IFZ�SF������������JOH�

5IFZ�BOOPZ�NF�
*�N�BOOPZFE�
5IFZ�SF�BOOPZJOH�
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