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高中生醫療科技教育計畫
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串聯台灣精準大健康產業生態圈
培育智慧醫療、精準醫療、全齡健康人才

學涯培育
職涯規劃
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全國高中醫療科技創意競賽
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2021醫療科技教育推動成果

培育下世代
醫療大健康產業新人才

啟發跨域學習視野

1. 醫療科技探索體驗與臨床技能實作

培育超過40,000 位學生!

歷屆推動成果
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2021醫療科技教育推動成果

團隊合作精神、
跨域學科應用

激發創意、訓練邏輯

2. 高中醫療科技創意競賽

來自全台近190所高中、800多組團隊角逐榮耀!   

歷屆推動成果
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競賽主題類別與範疇

主題類別 範疇

智慧醫療
以科技解決醫療需求為主題，範疇包括智慧醫院、數位醫療、醫療科

技。例如：AI與IoT應用、遠距醫療與零接觸科技、智慧醫院解決方案。

精準醫療
以個人精準化醫療所需的檢驗、分析、治療等新興技術、設備、醫藥品

為主題。範疇涵蓋精準檢測、生技製藥、再生醫療。例如：檢測科技、
疾病風險檢測、細胞製備等。

全齡健康
以促進健康、亞健康族群達到疾病預防、健康促進為主題範疇包括智慧

健康、預防醫學、高齡長照等，例如：健康監測設備、慢性病管理、智
慧長照輔助方案等。
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2.高中醫療科技創意競賽1.醫療科技探索體驗與臨床技能實作

台灣醫療科技展期間(2026.12/3-6)實地見
習、探索先進醫療科技應用，總覽精準
大健康產業生態圈與發展趨勢!!

以智慧醫療、精準醫療、全齡健康
三大全球產業發展主題，提出團隊
創意計畫，接軌國際產業思維!!

兩階段歷程：

活動規劃
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2026 活動網址
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08.07 (Fri)
▾

08.09 (Sn)

TWTC Hall 1

活動網址 35

台灣･走向更健康的超高齡社會！
台灣高齡人口比率成長速度位居全球第三，2025進入超高齡社會！
平均高達 8年的不健康餘命成為個人、家庭與社會的重大負擔！
台灣亟需扭轉高齡不健康困境！

準備迎接再青春的長壽健康生活！
高齡健康產業博覽會，2026以「再青春」為主題，
透過六大主題與六大精彩活動，從健康、食衣住行
育樂、運動、財務安心，到城市規劃與貼心服務。
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第四屆獲獎名單

獎別 項目 學校 主題 特色

金獎
口腔醫療數位化 臺北市私立靜心高級中學 智慧醫療

開發結合內視鏡與AI影像辨識的智慧撐嘴裝置，

協助即時分析口腔疾病，改善患者張口疲勞問

題，提升診療舒適與效率。

步態分析鞋墊－長期步態

監測×早期健康預警

國立臺灣師範大學附屬高級
中學

全齡健康

從步態難以長期追蹤之情境出發，結合智慧鞋

墊與AI分析之發想，提出日常步態觀察與健康

變化判讀之構想。

參賽學生獎
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第四屆獲獎名單

獎別 項目 學校 主題 特色

銀獎

Stroke Alert 中風預警偵測系統 臺北市立中山女子高級中學 智慧醫療
結合AI影像與語音分析之構想，參考FAST機制嘗試辨
識中風相關徵兆，展現對早期異常發現之應用思考。

AED地圖優化與呼救提示機 x 把握黃金
救援時間，跨越AED從「存在」到
「被使用」的關鍵斷層

國立臺灣師範大學附屬高級
中學

智慧醫療
整合AED地圖與呼救提示之發想，透過定位與導航引導之
概念，嘗試優化校園或公共場域之緊急應變流程。

慢性腎病應用奈米機器人之醫療科技
創意研發

臺北市立第一女子高級中學 精準醫療
提出以奈米機器人進入血管之創新構想，嘗試從多重病
理問題角度思考整合性治療之可能方向。

Smart Pneumonia Onset Tracker (SPOT) 臺北美國學校 全齡健康
透過穿戴式感測貼片整合多項生理指標之發想，嘗試觀
察呼吸與血氧等變化，思考肺部疾病早期徵兆之判讀方
式。

「動」時光旅程--用運動和回憶預防肌
少症與失智症

桃園市立武陵高級中等學校 全齡健康
結合運動與懷舊互動設計之構想，透過遊戲化引導與
基本檢測概念，展現對高齡健康促進議題之關注。
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第四屆獲獎名單

獎別 項目 學校 主題 特色

銅獎

樂語星

國立竹東高級中學
國立陽明交通大學附屬竹北高
級中等學校
新竹市立成德高級中學
新竹縣立六家高級中學

智慧醫療

以互動機器人結合音樂元素與AI語音分析之發想，構

思陪伴兒童進行語言與動作活動之情境，並嘗試導入

發展資料回饋機制，展現對早期發展支持之關注。

「保立達」通報系統-改善校

園保健室掛號與通報系統
臺北市立第一女子高級中學 智慧醫療

提出建立即時通報系統之構想，讓學生回報傷況與位

置並同步通知相關人員，嘗試改善校園傷病通報延遲

之問題。

三陰性乳癌轉化為類管腔型乳

癌
新北市私立竹林高級中學 精準醫療

提出以外泌體作為傳遞載體結合表觀遺傳調控概念之

發想，嘗試從機轉層面思考三陰性乳癌治療之可能方

向。

IRIS GUARD- AI載具護眼系統
國立臺灣師範大學附屬高級中
學

全齡健康
運用AI結合影像分析之發想，嘗試分析用眼行為，並

從距離與眨眼狀態思考視覺疲勞判讀之可能應用。
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指導單位：教育部

主辦單位：台北市政府教育局、財團法人生技醫療科技政策研究中心

共同主辦：台中市政府教育局、全台13所醫學系


