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	台灣大學職能治療學系校友通訊第十一期(92年5月)

OT-NTU ALUMNI COMMUNICATIONS

(11th Issue, MaY 2003)

	★If you have trouble reading this MAIL, please visit us at:　
http://w3.mc.ntu.edu.tw/~ot/alumni.htm and download the WORD file.

★若您對本系有任何疑問或建議，或有任何消息欲與校友們分享，
請e-mail 至： ot@www.mc.ntu.edu.tw。

★若您欲訂閱或取消訂閱本電子報，請e-mail至： ot@www.mc.ntu.edu.tw

	問候與祝福

	
	親愛的系友們，大家好！

台灣地區因為SARS疫情的嚴重影響，使得整個醫療團隊也受到傳染病嚴厲的挑戰。相信所有目前仍在從事職能治療工作的系友們，一定都還堅守在自己的崗位、全力以赴，繼續提供個案最好的職能治療服務。

在SARS疫情稍緩之際，同時傳來至少二項振奮人心的消息，特此與系友分享。（一）母校的研究團隊已研發出多種領導全球的SARS相關成果，包含「台大抗SARS一號－抗SARS有機化合物」、「SARS 3D研究法」等，對於SARS的預防與開發抗SARS疫苗、抗體及抑制藥物的研發，應有相當的助益。對於母校這些老師的努力成果，我們深感榮耀與敬佩。（二）日前得知和平醫院職能治療師陳雪芳（83年畢業）已平安出院，近期可恢復上班，至感欣慰，也希望大家都平安！

敬祝

平安  如意

                                                         謝清麟 敬上

	母校與母系近聞

	
	母校近聞：

· 欲得知最新及詳細相關SARS資料請查閱台灣大學「SARS資訊」專區之報導。http://www.ntu.edu.tw/chinese/main.html
· 溪頭餐廳旅社接受國民旅遊卡刷卡消費

本校實驗林溪頭餐廳旅社之住宿餐飲可使用國民旅遊卡刷卡付費。 

實驗林溪頭森林遊樂區已重新整理，除了深受國人喜愛的大學池、神木、孟宗竹林、竹廬與銀杏林等景點外，並新設自然生態展示中心、筠屋、地震巨石及天文台等戶外教學自然體驗場所，讓前來休閒遊憩的國人更能深刻體認台灣山林之美 ，相關資料可查詢台大實驗林網站(http://www.exfo.ntu.edu.tw)

· 為因應SARS疫情，自五月二日起暫停開放館內及室外游泳池。
母系近聞：
· 恭賀7位系友通過92學年度碩士班一般考試，進入母系碩士班就讀：蔡麗婷[82畢業]，李恭賢[83畢業]，喬慧燕[85畢業]，傅中珮[85畢業]，魏慈慧[86畢業]，蕭小菁[89年畢業]，謝妤葳[90畢業]。
系學會動態：
1. 社福部原定5/3舉行的自閉兒活動因SARS停辦。

2. 送舊活動原定時間5/25，地點京華城女狼俱樂部，為因應SARS改為烏來溫泉山莊，並延期一週至6/1舉辦。

3. 系學會會長選舉已於5/15-16兩日完成投開票作業，恭喜台大職能治療系一年級林宥岑同學高票當選。

4. 系學會交接將於6/22舉辦，5/29-6/22為新任幹部實習期。



	期刊論文推薦   預防性療程對社區老人健康之效果
                       謝清麟 老師

	
	1997年美國醫學學會雜誌(JAMA)刊登南加大 Clark 教授等學者發表「預防性職能治療對ADL功能獨立的社區老人之效果」論文，該文證實預防性職能治療對於社區老人的功效，含括多種生理、功能及生活品質的層面。Clark 教授等亦證實此預防性職能治療模式亦具備成本效性(cost-effectiveness)。後來Clark 教授等追蹤「預防性職能治療」之長期功效，更證實了此模式的功效可持續半年以上。2002 年新英格蘭醫學期刊(NEJM)刊登耶魯大學的Gill醫師與物理治療師合作探討「預防性療程對於身體虛弱的社區老人之效果」，結果證實預防性療程可有效延緩功能衰退。以上之研究發現有助於擴展職能治療的臨床領域至社區老人之健康促進，值得國內職能治療臨床與學術界參考，並協力合作，以提升老人之功能與生活品質。

相關論文依序臚列如下：
· Clark F, Azen SP, Zemke R, Jackson J, Carlson M, Mandel D, Hay J, Josephson K, Cherry B, Hessel C, Palmer J, Lipson L. Occupational therapy for independent-living older adults. A randomized controlled trial. JAMA. 1997;278(16):1321-6. 

· Hay J, LaBree L, Luo R, Clark F, Carlson M, Mandel D, Zemke R, Jackson J, Azen SP. Cost-effectiveness of preventive occupational therapy for independent-living older adults. J Am Geriatr Soc. 2002;50(8):1381-8.

· Clark F, Azen SP, Carlson M, Mandel D, LaBree L, Hay J, Zemke R, Jackson J, Lipson L. Embedding health-promoting changes into the daily lives of independent-living older adults: long-term follow-up of occupational therapy intervention. J Gerontol B Psychol Sci Soc Sci. 2001;56(1):60-3.
· Gill TM, Baker DI, Gottschalk M, Peduzzi PN, Allore H, Byers A. A program to prevent functional decline in physically frail, elderly persons who live at home. N Engl J Med. 2002;347(14):1068-74.


	母系教師近期發表之學術論文

	
	Hsueh I-P （薛漪平）, Wang C-H, Sheu C-F （許清芳系友）, Hsieh C-L （謝清麟）. 

Comparison of Psychometric Properties of Three Mobility Measures for Patients With Stroke. Stroke published May 29, 2003.  http://intl-stroke.ahajournals.org/strokeasap.shtml 
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