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家庭若是遭遇家庭暴力、性暴力或是兒童虐待與疏忽，就必須處
理其情緒、精神與生理上的創傷。社工員介入處理這一類家庭暴力狀
態下之孩童和成人 因而必須被訓練到了解這些親密暴力的動力對小態下之孩童和成人，因而必須被訓練到了解這些親密暴力的動力對小
孩的衝擊。這領域社工員，卻常經歷了從案主轉移到實務工作者身上
的次級創傷（或是替代創傷），社工員和案主一樣同感無助、壓力、
罪惡與同感其他和案主一樣的徵狀。

這個工作坊將會提出和次級創傷相關的一些重要議題，協助社工
督導確保她的社 健康 身心福祉與創傷 防 並提供有 質的
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督導確保她的社工員健康、身心福祉與創傷預防，並提供有品質的服
務給案主。
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