
舞者簡介

聞子儀（ESSA）︰中東肚皮舞╱融合風（Fussion）肚皮舞

現為伊薩部落融合風肚皮舞團藝術總監，曾新加坡藝術節亞洲肚皮舞大賽個人組

冠軍，也在中華民國中東肚皮舞大賽得到古典風與融合風雙料冠軍，以及其他各

蹈、健身中心擔任肚皮舞教師。ESSA 的演出經驗豐富，除了國內電視節目、各

種現場表演，也曾受邀至美國、埃及、日本、澳洲、澳門等多個國家參與藝術節

表演。表演比賽之餘，也積極參與各項進修，如：韓國國際肚皮舞研習、IHAB

大師營、年歌德風 Ariellah 老師密集訓練課程、美國 suhaila 課程、埃及肚皮

舞節研習、美國部落風嘉年華研習、BDSS 來台演出研習、美國肚皮舞嘉年華會

研習、日本 Ansuya 教師研習等。

王弘瑋：古典印度舞/寶萊塢印度舞

畢業於國立體育學院，體育推廣學系。在學期間受到吳少玲 (Tiffany) 老師指

導，主修有氧舞蹈，並於大學期間學習爵士舞、流行熱舞及多種民族舞蹈，其中

又以印度舞與肚皮舞為其專長，在各大活動表演中都頗受好評。曾擔任亞爵會館

及數所健身中心舞蹈老師，參加過多次舞蹈節目錄製與表演，並多次在綜藝節目

中與藝人合作擔任伴舞。

解說與主持：廖詩昀

畢業於台大音樂學研究所，現為音樂學所研究助理。



舞蹈內容介紹

印度舞

古典印度舞

Bharatanatyam - Tamil Classical Dance

Odissi - Oriya Classical dance

Kuchipudi - Telugu Classical dance

Manipuri - Manipuri Classical Dance

Mohiniaattam - Malayali Classical Dance

Sattriya - Assamese Classical Dance

Kathakali - Malayali Classical Dance

Kathak - Hindi Classical Dance

寶萊塢式

（民間印度舞）

肚皮舞

Arabic: ش     رقي رق   ص ( raqs sharqi)

Greco-Turkish: çiftetelli (Greek: τσιφτετέλι)

Danse du Ventre

Belly Dance

中東

土耳其、埃及、黎巴嫩

融合風與部落風

Fusion、ATS


