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「脫貧計劃「脫貧計劃----心手相連家庭發展帳戶」緣起心手相連家庭發展帳戶」緣起

家扶扶助之家庭中
主要以單親家庭或雙親中有一方罹患重大疾病之家庭為主

家長邁入中壯年期，瞬間卻需一肩擔起整個家庭之生計
但往往因年齡或需照護兒女，於就業上有所受限

為協助弱勢家庭走出經濟弱勢的困境
帶動全家脫貧，提供孩子較好的生活與教育機會

自第自第自第自第20屆點燃生命之火開始屆點燃生命之火開始屆點燃生命之火開始屆點燃生命之火開始
「「「「脫貧計劃脫貧計劃脫貧計劃脫貧計劃--心手相連家庭發展帳戶心手相連家庭發展帳戶心手相連家庭發展帳戶心手相連家庭發展帳戶」」」」因而產生因而產生因而產生因而產生



脫貧計畫脫貧計畫~~家庭發展帳戶服務內容家庭發展帳戶服務內容

職業訓練

支持團體 成長課程

理財教育

家庭儲蓄帳戶

脫貧計畫
家庭發展帳戶



家庭儲蓄帳戶

受扶助家庭專注地聽取儲蓄理財觀念，
討論如何應用在儲蓄帳戶中



理財課程

「現金流」遊戲以寓教於樂方式
讓大家學習理財投資，大受好評



豐富又多元的職業訓練課程，
讓受扶助家長開創自己的副業

職業訓練



支持團體

受扶助家庭畫出自己的作品、
分享心情故事，給予彼此加油打氣~~



成長課程

享受著這一片刻的身心靈放鬆時間，
要好好地照顧自己、疼愛自己唷！



三年來「脫貧計劃三年來「脫貧計劃----心手相連家庭發展帳戶」成果心手相連家庭發展帳戶」成果

家長：8,556人次
兒童：11,040人次

服務人次

方案內容年度
受益人數及服務時數

20屆/94年 21屆/95年 22屆/96年

完成方案學員人數 121人 131人 227人（預計完成）

完成簽訂同意書與

撰寫存款使用計劃書
113人 131人 227人（預計完成）

課程總時數 762小時 755小時 1319小時
（預計完成）

儲蓄總額 4,180,087元 5,267,000元 10,588,000元



脫貧計畫成效問卷脫貧計畫成效問卷

• 主辦單位：家扶基金會&中國信託慈善基金會

• 問卷對象：全程參與第20及21屆「脫貧計劃--心手相連家庭發展帳
戶」扶助家長共249位

• 問卷執行期間：96年9月中-96年10月中

• 回收問卷數：210份(回收比例達84.3%)，男性1位，女性209位

• 婚姻狀況：離婚、喪偶者，達79.9%

• 教育程度：高中職以下者佔88.1%

• 孩童數：總計共有446位，平均一戶有 2.12位孩童

(此指18歲以下孩童)



主要發現：脫貧計畫成效主要發現：脫貧計畫成效------

就業率顯著成長，提升13.413.4％，％，達83.783.7％％

17.917.9％％％％％％％％參與計畫之家庭逐漸脫貧參與計畫之家庭逐漸脫貧參與計畫之家庭逐漸脫貧參與計畫之家庭逐漸脫貧
（低收入戶資格變動至較好類別、離開低收入戶資格或從家扶自立）

63.2%受訪者和18歲以下小孩相處狀況很好
67.2％對生活表示滿意

計畫中扶助之家庭，家長每月收入平均增加5,026元
且用於孩子身上的金額平均每月增加3,715元



就業狀況分析就業狀況分析

就業率顯著成長，提升13.413.4％，％，達83.783.7％％



扶助家庭之就業率提升扶助家庭之就業率提升13.4%13.4%
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受訪者工作狀況也更穩定受訪者工作狀況也更穩定受訪者工作狀況也更穩定受訪者工作狀況也更穩定

• 超過88.9%受訪者表示工作狀況穩定
• 目前有工作的受訪者，同時感覺工作狀況
更穩定者，其比例亦高達76.7％

受訪者工作狀況也更穩定受訪者工作狀況也更穩定受訪者工作狀況也更穩定受訪者工作狀況也更穩定

• 超過88.9%受訪者表示工作狀況穩定
• 目前有工作的受訪者，同時感覺工作狀況
更穩定者，其比例亦高達76.7％



工作技能由方案習得佔工作技能由方案習得佔57.2%57.2%
工作技能是否由方案習得工作技能是否由方案習得工作技能是否由方案習得工作技能是否由方案習得
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學得工作技能也使工作狀況更穩定學得工作技能也使工作狀況更穩定學得工作技能也使工作狀況更穩定學得工作技能也使工作狀況更穩定

• 53.8%認為工作狀況更穩定的受訪者，
其一技之長是由計畫課程習得

學得工作技能也使工作狀況更穩定學得工作技能也使工作狀況更穩定學得工作技能也使工作狀況更穩定學得工作技能也使工作狀況更穩定

• 53.8%認為工作狀況更穩定的受訪者，
其一技之長是由計畫課程習得



15000以內以內以內以內 ,
34.4%

1萬萬萬萬 5-2萬以內萬以內萬以內萬以內 ,
31.7%

25000以上以上以上以上 ,
34.9%

扶助家庭家長月平均工作收入為扶助家庭家長月平均工作收入為
NT$15,878NT$15,878

參與脫貧計畫之家庭經濟狀況較好參與脫貧計畫之家庭經濟狀況較好參與脫貧計畫之家庭經濟狀況較好參與脫貧計畫之家庭經濟狀況較好

• 相較於新扶助家庭月收入有56.9％不滿15,000，參與計畫
之扶助家長個人平均每月工作收入超過15,000者達66.6％

• 並有88.2%受訪者表示經濟狀況穩定或變更好

參與脫貧計畫之家庭經濟狀況較好參與脫貧計畫之家庭經濟狀況較好參與脫貧計畫之家庭經濟狀況較好參與脫貧計畫之家庭經濟狀況較好

• 相較於新扶助家庭月收入有56.9％不滿15,000，參與計畫
之扶助家長個人平均每月工作收入超過15,000者達66.6％

• 並有88.2%受訪者表示經濟狀況穩定或變更好

平均收入NT$15,878



收入與用於孩子身上的經費分析收入與用於孩子身上的經費分析

計畫中扶助之家庭，家長每月收入平均增加5,026元
且用於孩子身上的金額平均每月增加3,715元



60.2%受扶助家長表示參與脫貧計畫後
個人收入有增加
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收入增加之受扶助家長
其平均月收入增加金額為$5,026

參與脫貧計畫後月收入增加金額參與脫貧計畫後月收入增加金額參與脫貧計畫後月收入增加金額參與脫貧計畫後月收入增加金額

5千以內千以內千以內千以內 , 45.5%

5千千千千 -1萬以內萬以內萬以內萬以內 ,
40.5%

1萬萬萬萬 -1萬萬萬萬5以內以內以內以內 ,
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1萬萬萬萬5以上以上以上以上 , 4.1% 有增加有增加有增加有增加，，，，未答金未答金未答金未答金

額額額額 , 2.5%



58.6％受扶助家長表示
用於孩子身上的費用有增加

58.6%

41.4%

0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

40.0%

50.0%

60.0%

70.0%

用於孩子身上的費用增加用於孩子身上的費用增加用於孩子身上的費用增加用於孩子身上的費用增加

有有有有

沒有沒有沒有沒有



用於孩子身上的費用用於孩子身上的費用
平均每月增加金額為平均每月增加金額為$3,715$3,715

表示有增加表示有增加表示有增加表示有增加，，，，

但未答金額但未答金額但未答金額但未答金額 ,
51.9%

5千以內千以內千以內千以內 ,
30.6%

5千千千千 -1萬以內萬以內萬以內萬以內 ,
14.8%

1萬萬萬萬 -1萬萬萬萬 5以內以內以內以內 ,
1.1% 1萬萬萬萬 5-2萬以內萬以內萬以內萬以內 ,

1.6%

• 據95年內政部家庭收支調查報告指出，每戶平均用於「教育與
研究經費」為$48,027，顯示每戶每個月平均用於孩子教育經費
上的花費就已經超過$4,000元。

• 脫貧計畫協助案家每月用於孩子身上的金額增加3,715元，加上
原本投入在孩子身上的金額，兒童基本教育需求逐漸獲滿足
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研究經費」為$48,027，顯示每戶每個月平均用於孩子教育經費
上的花費就已經超過$4,000元。

• 脫貧計畫協助案家每月用於孩子身上的金額增加3,715元，加上
原本投入在孩子身上的金額，兒童基本教育需求逐漸獲滿足



月收入增加與用於孩子身上的費用增加，月收入增加與用於孩子身上的費用增加，
呈現正相關呈現正相關

•有38.7%的受扶助家長表示，因參與脫貧計畫後工
作收入增加，用於孩子身上的費用亦隨之增加

• 在所有收入有增加的家長中，其所增加收入的用
途如下：（複選）
1. 生活開銷95.9%
2. 兒童學費或其他兒童費用83.7%
3. 支付房租45.5%
4. 清償債務或貸款42.1%
5. 醫藥費13.2%
6. 其他6.6%



親子關係及生活感受親子關係及生活感受



參與脫貧計畫後，參與脫貧計畫後，
家長主動關心孩子學習情況家長主動關心孩子學習情況

受扶助家長參與孩子學習狀況受扶助家長參與孩子學習狀況受扶助家長參與孩子學習狀況受扶助家長參與孩子學習狀況((((複選複選複選複選))))
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親子關係及生活感受親子關係及生活感受

• 63.2%受扶助家長和18歲以下小孩相處狀況很好

親子關係親子關係親子關係親子關係

• 67.1%表示對生活感到滿意
• 82.3%相信只要先擬計畫，最後終會實現

生活感受生活感受生活感受生活感受



扶助家庭自立狀況扶助家庭自立狀況



17.9%17.9%扶助家庭已逐漸脫貧自立扶助家庭已逐漸脫貧自立扶助家庭已逐漸脫貧自立扶助家庭已逐漸脫貧自立扶助家庭已逐漸脫貧自立扶助家庭已逐漸脫貧自立扶助家庭已逐漸脫貧自立扶助家庭已逐漸脫貧自立

參與脫貧計畫後低收入戶資格變動參與脫貧計畫後低收入戶資格變動參與脫貧計畫後低收入戶資格變動參與脫貧計畫後低收入戶資格變動

已離開低收入
戶資格, 9.2%

已從家扶自
立, 6.3%

低收入戶資格
變至較好類

別, 2.4%
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10.0%10.0%10.0%10.0%

註：低收入戶資格變至較好類別—指由低收入戶第一款變動至第二款或第三款等



對未來脫貧計畫的建議對未來脫貧計畫的建議

1.擴大參與對象及人數—讓更多人有機會參加脫貧方案

2.推動愛的循環—廣納歷屆成員參與脫貧計畫服務

3.資產向下紮根—號召全家參與，讓家庭關係更深入、更和諧

4.延長存款期限—從1年延長至3年

5.推動修訂立法—納入民間單位所推動資產累積方案



貧童人數持續的增加

我們期待持續推展脫貧計畫，藉著其良好的成效

繼續幫助經濟弱勢的家庭及其孩子

讓家長獲得謀生技能並建立資產累積概念

逐漸脫離貧窮

並讓孩子有更多的學習資源，在更和樂的家庭順利成長

推動愛的循環推動愛的循環推動愛的循環推動愛的循環


