曼哈頓海瓜子濃湯

材料（4-6人份）： 

1. 奶油1/4杯

2. 培根鹹肉（bacon）1/4杯

3. 洋蔥一個

4. 馬鈴薯（中型）2個

5. 西洋芹一枝                

6. 海瓜子一斤去殼（或以鮮淡菜10顆切丁代替）

7. 蕃茄2個

8. 西洋香菜2小匙

9. 鹽1小匙

10. 百里香1/4小匙

11. 胡椒少許

12. 水1杯

作法：

1. 先將材料3、4、5、6以及7切小丁。

2. 將培根肉丁、奶油入鍋，以小火，將培根炒熟再放入洋蔥丁炒軟。

3. 將馬鈴薯丁、芹菜丁、水放入鍋中，煮到馬鈴薯軟透。

4. 將海瓜子肉、蕃茄丁及所有剩下材料加入，繼續加熱，偶而攪拌。

5. 馬鈴薯丁煮到幾乎化掉，關火即成。

