烏魚子烤/做法

方法一：

1. 將烏魚子薄膜撕除後，塗抹米酒放置30分鐘。

2. 將清水煮開，將烏魚子放入沸水，隨即關火。一分鐘半後取出烏魚子。

3. 將烏魚子放在冷藏室，隔日可食用。

方法二：

1. 剝下表面的薄膜，兩面輕塗米酒。

2. 以小火將烏魚子兩面，烘透一、二分熟。

