
國立中正紀念堂管理處 

112 年性平系列講座「生活培力+」 
為落實文化部性別平等政策並推動多元文化，推動性別平等相關之教育推廣活

動，以貼近民眾日常生活。本次講座除探討生活規範、法律推進、西拉雅文化及

文學下的性別議題外，另有時下流行的臺灣女子圖鑑主題並獨創男子圖鑑等新穎

主題，使其性別平權付諸行動落實在生活中，朝向性別平等、多元尊重的社會邁

進。 

壹、辦理期程：112年 3月起至 11月止 

貳、上課地點：本處西側 318 教室 

參、報名方式 網路報名，民眾請至本處官網/活動/講座及研討會 

（網址:https://www.cksmh.gov.tw/activitysoonlist_126.html） 

肆、報名費用：免費(人數有限，即日起開放報名) 

伍、活動聯絡人：國立中正紀念堂管理處 推廣教育組 姜小姐 

聯絡電話：02 23431100 分機 1125 

電子郵件：cw017@ms.cksmh.gov.tw 

日期 講座名稱 對象/人數 內容 講師 

3月 18日(六) 

10:00~12:00 

從通姦除罪

化談平權 

一般民眾/ 

60人 

從為何通姦需要除刑罰談

起，讓民眾了解通姦除罪

之背景脈絡，並適時舉例

說明相關法律概念，藉此

落實婚姻關係好好談的觀

念。 

施雅馨 

財團法人婦女新

知基金會董事 

4月 15日(六) 

10:00~12:00 

鑽石裡的粉
紅絲線：現
代小說中的
女性情欲
――丁玲、
沈從文、張
愛玲 

一般民眾/ 

60人 

本次講座從丁玲、沈從

文、張愛玲的小說觀察

1930、1940年代左派、

京派、海派作家如何從不

同的文學觀去形塑被壓抑

的女性情欲。這些文本出

現在 20 世紀上半葉，是

20世紀下半葉女性主義

崛起的先聲，有其優越之

處，當然也有其局限。 

鍾正道 

東吳大學中國文

學系副教授 

5月 13日(六) 

10:00~12:00 

女人是國民

嗎？ 

美國墮胎權

一般民眾/ 

60人 

當美國最高法院判決出

爐，美國女性失去曾經擁

有五十年的憲法保障之墮

胎權利，台灣社群媒體民

陳宜倩 

世新大學性別研

究所教授 

mailto:cw017@ms.cksmh.gov.tw


論辯給我們

的省思 

眾反應激烈，大多不可置

信，台灣女性呢？台灣

「刑法」處罰「墮胎

罪」，只是「優生保健

法」提供了阻卻違法事

由，台灣人民知道嗎？ 

我們之中誰比誰擁有較多

的身體自主權？生育自主

權？ 

6月 10日(六) 

10:00~12:00 

逐鹿福爾摩

沙：西拉雅

的荷蘭時代

(1622-

1662) 

一般民眾/ 

60人 

以 17世紀「西拉雅人」

與荷蘭人的對峙衝突為主

軸，探討「西拉雅人」如

何在艱難環境中，依然保

有自身文化韌性。 

李瑞源 

台灣平埔原住民

族文化學會理事 

7月 15日(六) 

10:00~12:00 

臺灣女子的

時髦叛逆圖

鑑 

一般民眾/ 

60人 

說起古代的女子，常常想

到傳統的閨閣女性，但在

幾百年前的臺灣，女孩們

就已經有了自己的叛逆與

時尚潮流，並透過衣服來

表達自己的個性，透過現

代的插畫重現，來看看當

時的臺灣女子怎麼穿出自

己吧！ 

黃紫寧 

「台灣服飾誌」

主編 

8月 12日(六) 

10:00~12:00 

臺灣男子的

穿衣知識手

札 

一般民眾/ 

60人 

現代男生的穿著會因為場

合而改變，在一百年前的

台灣也是如此，家常服、

工作服、典禮的服裝、散

步的服裝，在西服進來臺

灣男子的面貌後有了更多

的差別，有時服裝也是表

達自身理念的方式，來看

看百年前的臺灣男子怎麼

穿衣吧！ 

黃紫寧 

「台灣服飾誌」

主編 

9月 9日(六) 

10:00~12:00 

高齡海嘯下

的新視野 

一般民眾/ 

60人 

據國發會人口推估報告，

台灣老年人口將於 2025

年達到 20.8％，成為超

高齡之社會，面對如此海

何碧珍 

「台灣展翅協

會」常務理事 



嘯般的衝擊改變，人們應

該如何應對，尤其是高齡

者需要有那些調整及自處

準備，值得大家一起共同

思考，以迎接不可避免之

社會挑戰。 

10月 7日(六) 

10:00~12:00 

婚姻中的女

子當自強 

一般民眾/ 

60人 

以婦女婚困案例為切入

點，讓民眾了解婚姻遇到

困難可以如何尋求協助及

解方。 

方麗群 

台北地院之家事

調解委員 

11月 11 日(六) 

10:00~12:00 

臺灣民俗與

文化中的性

別潛規則 

一般民眾/ 

60人 

從婚喪喜慶之習俗文化談

起，讓民眾反思傳統習俗

的性別化現象，藉此討論

反轉與改變之可行性。 

陳逸 

婦女新知基金會

培力部主任 

 


