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文獻檢索流程
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1. 確定主題

明確的主題越容易搜尋
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對象
中風 / 自閉症 / 思覺
失調症 / ADHD

研究類型
療效 / 機制探討 / 驗

證 / 發展

成效指標
手部動作 / ADL  / 社

會功能

關鍵字
療法 / 信度 / 效度 / 

反應性



1. 確定主題
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練習：

1. 社會認知介入對於思覺失調症患者社交技巧之成效

2. 阿茲海默氏症患者之生活功能關聯因子

對象
______________ 

______________ 

研究類型
______________ 

______________ 

成效指標
______________ 

______________ 

關鍵字
______________ 

______________ 



2. 常用之文獻檢索平台

- PubMed（生命科學及其他自然科學相關文獻）

- MEDLINE（生命科學相關）

- 華藝線上圖書館（中文醫學與生命科學期刊）

- Cochrane Library（文獻回顧限定）

- CINAHL（護理領域）

- PsycINFO（心理領域）

- OTSeeker（OT領域）

- Google Scholar（通通有，但過雜而不易檢索）
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PubMed vs. MEDLINE
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PubMed MEDLINE

發展者
美國國家圖書管 (NLM)

美國國家生物技術資訊中心 (NCBI)

性質 搜尋平台 資料庫

涵蓋範圍 較大，包含其他自然學科 較小，僅限生科領域

內容屬性
可能尚未出版

可能尚未加上MeSH
均已出版，且有MeSH



3. 設定文獻檢索策略
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• 目的：系統性查找文獻之方法

• 原則：先求完整，再求精確

自然語言
切截

限定檢索欄位

片語檢索

控制語言
醫學主題詞 MeSH

布林邏輯 篩選器

主

要

技

巧



自然語言／關鍵字

- 重要性：關鍵字越完整，檢索結果越完整

- 方法：

• 專業知識

• 參考文獻 （如回顧型文獻 / 看別人怎麼搜尋）

• Google相關網頁 （如Wiki）

- e.g.,

• 中風：Stroke, CVA, infarction, hemorrhage, 

ischemia…

• 社會功能：social function, social 

participation, relationships…
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關鍵字檢索方法
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限定檢索欄位

限制關鍵字出現的位置

• 關鍵字 [欄位名稱]
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常用之限定欄位

• 標題 [ti]：易狹隘，可能找不到文獻

• 標題與摘要 [tiab]：較精確

• 全文 [tw]：較寬鬆，但易找到相關性較低的文獻

• 作者 [au]：相對少用，除非有明確之搜尋對象

• 期刊 [jo]：相對少用，除非有明確之目標期刊

• MeSH [mh]：精準／廣度兼具，但未必有現成可用
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文獻之資料欄位
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文獻之資料欄位
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期刊名稱/發表年代/卷號/期號

摘要[ab]

全文[tw]

作者[au]

論文中的重
要概念

標題[ti]



切截符號

- 功能：以符號替代各種變化型

- 方法：PubMed使用 [ * ] 取代變化位置

• 輸入：therap*

• therapist, therapists, therapy, therapies, 

therapeutic, therapeutics
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限定在標題檢索：therap*
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片語檢索

功能：綁定詞組，不想讓片語被拆開檢索

方法：把詞彙放在 [ “  ”] 裡
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…in daily life…activities
living in …

activities of daily living

包含各種排列組合之聯集 僅搜尋特定片語

activities of daily living “activities of daily living” 

搜

尋
策
略

"activities of daily living"[MeSH
Terms] OR ("activities"[All Fields] 
AND "daily"[All Fields] 
AND "living"[All Fields]) 
OR "activities of daily living"[All 
Fields]

"activities of daily living"[All Fields]



在標題檢索：“activities of daily living”
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醫學詞彙
Medical Subject Headings (MeSH)

- 醫學主題（類似：分類標籤）

- 由圖書館員所定之現成標籤

- 使用步驟：

• 先搜尋MeSH資料庫：看有無現成標籤

• 在PubMed平台中加 [mh] 檢索

19



如何找MeSH term

於PubMed頁面，點選 [MeSH Database]，

或可直接至以下網址

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh/ 
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如何找MeSH term

輸入關鍵字
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依據定義選擇適合的MeSH term

定義

相關的
MeSH



MeSH term

- MeSH term的字詞固定，不能自行增減或使用切截符號

- PubMed預設自動擴展MeSH tree中特定MeSH term及其

以下階層之MeSH terms
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Keywords vs. MeSH

- 用MeSH檢索 = 用主題查詢

- 較不需擔心漏掉同義詞或同概念詞彙
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Keywords

關鍵字

MeSH

醫學詞彙

是否出現於內文中 是 不一定

標註者 作者 NLM聘請之學術專家

代表文章概念 不一定 可



布林邏輯

運算元 舉例 圖示 功能

AND

交集

Stroke 

AND
Balance

1.縮小檢索範圍
2.用於相異概念詞彙
3.檢索同時包含stroke與

balance的文獻

OR

聯集

Fall 

OR
Balance

1.擴大檢索範圍
2.用於相似概念詞彙
3.檢索包含Fall或balance

任一詞彙之文獻

NOT

差集

Stroke

NOT
TIA

1.排除不想檢索的範圍
2.檢索包含stroke，但不包

含TIA的文獻
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補充

當關鍵詞組間的結合有先後順序，可用括號包覆

括號內先運算
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篩選器

- 功能：限制搜尋的結果，使結果更精簡、精確

- 常用的filters

- 文章種類 (article types)：限制文獻類型

- 年代 (publication dates)：限制發表年代

- 語言 (languages)：限制使用語言

- 物種 (species)：限制研究對象
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若要篩選「心理計量類型」之文獻

Article types → 勾選 Validation 及 Evaluation studies



篩選器
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篩選器－additional filters
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篩選器－只想找MEDLINE資料庫
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4. 檢索結果－衡量好壞
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- 原則：前 20 篇的命中率（結果符合欲搜尋主題之比率）

- 若高，則方向大致正確；確認完整度後，可精讀

- 若低，調整搜尋策略（補上缺漏 / 刪除多餘）

- 搜尋文獻數

- 太多（數千）：檢索策略可能不夠精確，難以挑出需要的

文獻

→ 增加檢索條件或增加filters

- 太少（個位至數十）：可能遺漏相關的文獻

→ 放寬檢索條件或減少filters



5. 儲存檢索結果/自動提醒
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登入 My NCBI即可查找saved searches



6. 取得全文的方法

- PubMed中的取得全文 (full text)

- Google Scholar 中的取得全文 (full text)

- 實體資源（台大圖書館）

- 館際合作

• 期刊文獻快遞服務(JADE)

• 全國文獻傳遞服務 (NDDS)

- Sci Hub
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取得全文－PubMed連結
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取得全文－Google Scholar
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輸入要找的論文標題

出現 “full text”字樣
表示可取得全文



自臺大醫圖取得全文

1. 臺大醫圖首頁

http://ntuml.mc.ntu.edu.tw/Index.action

2. 進入「電子資源」→「電子期刊」

3. 以論文之期刊名稱/卷號/期號查詢

4. 進入出版社網頁下載全文
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http://ntuml.mc.ntu.edu.tw/Index.action


補充－MEDLINE指令與PubMed指令對照

Pubmed MEDLINE

MeSH [mh]
/

exp  /

字尾切截（多字元） * $

中間切截（單字元） - #

選擇性切截（單字元） - ?

所有欄位 [all field] .af

鄰近字

Near operator
-

adj N

（N表示字和字之

間可以間隔的字數）

精確片語

Exact phrases
“   “ “   “
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MeSH
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Stroke [mh] exp Stroke /

stroke /

PubMed MEDLINE

自動擴展特定MeSH term

及其以下階層

僅含特定MeSH term

特定MeSH term及

其以下階層



切截符號

1.字尾切截 $

例如execut$，可查出含execute, execution, 

executive…等字的文獻

2.中間切截 #

代換必存在的一個字元

例如paralys#s，可查出含paralysis, paralyses的文獻

3.選擇性切截 ?

代換可能存在的一個字元

例如h?emorrhage，可查出haemorrhage, hemorrhage

39



鄰近字 Near operator
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- 無次序

- adj N：

“stroke adj5 rehabilitation”

可查出stroke與rehabilitation中間含5個字以下的文獻，

例如：stroke rehabilitation, rehabilitation of 

stroke等



補充－Cochrane library檢索
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參考檢索策略

42通常在methods或appendices
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