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生策會 & 生策中心

高中生醫療科技教育計畫

錢宗良 執行長
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串聯台灣精準大健康產業生態圈
培育智慧醫療、精準醫療、全齡健康人才

學涯培育
職涯規劃
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全國高中醫療科技創意競賽
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2021醫療科技教育推動成果

培育下世代
醫療大健康產業新人才

啟發跨域學習視野

1.醫療科技探索體驗與臨床技能實作

培育超過40,000 位學生!

歷屆推動成果
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2021醫療科技教育推動成果

團隊合作精神、
跨域學科應用

激發創意、訓練邏輯

2.高中醫療科技創意競賽

來自全台近190所高中、800多組團隊角逐榮耀!   

歷屆推動成果

6



競賽主題類別與範疇

主題類別 範疇

智慧醫療
以科技解決醫療需求為主題，範疇包括智慧醫院、數位醫療、醫療科

技。例如：AI與IoT應用、遠距醫療與零接觸科技、智慧醫院解決方案。

精準醫療
以個人精準化醫療所需的檢驗、分析、治療等新興技術、設備、醫藥品

為主題。範疇涵蓋精準檢測、生技製藥、再生醫療。例如：檢測科技、
疾病風險檢測、細胞製備等。

全齡健康*
以促進健康、亞健康族群達到疾病預防、健康促進為主題範疇包括智慧

健康、預防醫學、高齡長照等，例如：健康監測設備、慢性病管理、智
慧長照輔助方案等。
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2.高中醫療科技創意競賽1.醫療科技探索體驗與臨床技能實作

台灣醫療科技展期間(2025.12/4-7)實地見
習、探索先進醫療科技應用，總覽精準
大健康產業生態圈與發展趨勢!!

以智慧醫療、精準醫療、全齡健康
三大全球產業發展主題，提出團隊
創意計畫，接軌國際產業思維!!

兩階段歷程：

活動規劃
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2025 活動網址
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08.08 (Fri)
▾

08.10 (Sn)

TWTC Hall 1

活動網址 35

台灣･走向更健康的超高齡社會！
台灣高齡人口比率成長速度位居全球第三，2025進入超高齡社會！
平均高達 8年的不健康餘命成為個人、家庭與社會的重大負擔！
台灣亟需扭轉高齡不健康困境！

準備迎接再青春的長壽健康生活！
高齡健康產業博覽會，2025以「再青春」為主題，
透過六大主題與六大精彩活動，從健康、食衣住行
育樂、運動、財務安心，到城市規劃與貼心服務。

2025
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第四屆獲獎名單

獎別 項目 學校 主題 特色

金獎

口腔醫療數位化 臺北市私立靜心高級中學 智慧醫療

開發結合內視鏡與AI影像辨識的智慧撐嘴裝置，協助

即時分析口腔疾病，改善患者張口疲勞問題，提升診

療舒適與效率。

血友病專用ok繃 臺北市立中山女子高級中學 精準醫療

透過特殊膠囊即時啟動凝血因子，加快血友病患者受

傷時的止血效率，改善緊急處理的便利性，提升患者

的生活品質。

長者夜行引導與緊急通知

系統
高雄高級工業職業學校 全齡健康

針對高齡者夜間跌倒風險，設計智慧安全系統，整合

照明、偵測與通報功能，即時回報異常，提升安全並

減輕照護壓力。

參賽學生獎
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第四屆獲獎名單

獎別 項目 學校 主題 特色

銀獎

大量傷患智慧檢傷手環 -即時監測與
警示系統

國立臺南第一高級中學 智慧醫療
設計可即時監測生理數據的智慧檢傷手環，解決災難現
場分級混亂與誤判問題，並透過電子紙顯示與雲端通報，
協助醫護快速掌握傷情、提升救援效率。

心跳之語—AI心電圖判讀及心臟疾病
風險評估

復興實驗高級中學 智慧醫療
結合穿戴裝置與AI心電圖分析，自動判讀心律異常，解
決人力不足問題，提升早期診斷效率，未來可應用於輕
便型遠距照護裝置。

尿袋重量與移動復位警示智能裝置
高雄市立高雄高級中學
高雄市立高雄女子高級中學
高雄市立新莊高級中學

智慧醫療
透過感測尿袋位置與尿量變化，即時發出異常警示，有
助預防感染與病變風險，強化臨床照護品質與病人安全。

奈米機器人應用於囊腫性纖維化患者
體內之治療創新

臺北市立第一女子高級中學 精準醫療
構想以奈米機器人導入肺部，清除黏液並精準釋放藥物
及抗炎因子，改善囊腫性纖維化現行治療的困境。

居家肌力訓練之IoT裝置
高雄市立高雄高級中學
高雄市立新莊高級中學
高雄市立高雄女子高級中學

全齡健康
結合感測器與App遠端連線，記錄復健次數並調整訓練強
度，協助患者自主訓練並提升復健效率。

經濟型居家簡易醫療尿液試紙分析儀 臺北市私立靜心高級中學 全齡健康
將判讀尿液試紙的過程自動化，透過色感元件讀取顏色
數值並以燈號顯示結果，以提升居家篩檢的準確性與便
利性。
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第四屆獲獎名單

獎別 項目 學校 主題 特色

銅獎

智慧排泄，智能生活 復興實驗高級中學 智慧醫療

將日常如廁行為轉化為健康檢測機會，透過感測器與AI分析，
同步檢測尿液與糞便中的健康指標，期望實現日常化健康
管理。

人生預言家-數位孿生健康技術

臺北市立南港高級中學
國立臺灣師範大學附屬高級中學
臺北市立建國高級中學
臺北市立松山高級中學

智慧醫療
構想建立專屬數位分身，整合生理數據，模擬健康變化並
提供預測與建議，打造個人化預防醫學新模式。

液膜過濾系統，讓你的肺不再

EMO

臺中女子高級中等學校
精誠高級中學 智慧醫療

結合液膜滲透與自清潔概念，發想具濾菌除臭功能的空氣
淨化裝置，期望提升濾淨效率並延長濾材壽命，減少資源
浪費。

建立現實與夢境的橋樑-智慧枕與

智慧檯燈
文華高級中等學校 智慧醫療

運用腦波與光線調控，設計智慧枕與檯燈，引導睡眠進入完
整週期，期望成為非藥物輔助失眠的新選擇。

間充質幹細胞人工微脂體修復腸

道內壁
曉明女子高級中學 精準醫療

以微脂體包覆間充質幹細胞，經腸溶膠囊口服釋放，構想精
準修復腸黏膜，降低侵入式治療風險。

非侵入式血糖血脂機 復興實驗高級中學 精準醫療
利用近紅外線結合機器學習技術，發想無須採血的血糖血脂
檢測裝置，期望提供更便利、安全的日常健康監測方式。

糖分新導航:植入式多功能晶片 曉明女子高級中學 全齡健康

構想透過植入式多功能晶片，整合血糖感測、胰島素釋放與
無線通訊功能，提供糖尿病患者主動且即時的血糖管理新模
式。
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指導單位：教育部

主辦單位：台北市政府教育局、財團法人生技醫療科技政策研究中心

共同主辦：新竹縣政府教育局、台中市政府教育局、全台13所醫學系

指導單位：教育部

主辦單位：台北市政府教育局、財團法人生技醫療科技政策研究中心

共同主辦：台中市政府教育局、全台13所醫學系


