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COCINA ESPAÑOLA 
y otras palabras de uso doméstico 

(Por Tomás Xü 徐偉倫, diciembre de 2002) 
 
 
 
 
 
 

1. Varios 
 

 
Arroz (米 rice). 

 

 
Zumo (果汁) 

de naranja→(柳丁汁) 

 

 
 

Sopa (soup) 

 

Gazpacho 
(Cold soup of Andalucía) 

 

 

Huevos fritos (煎蛋) 
 

 
 

Patatas fritas (薯條) 
 

 

 

 Jamón (火腿 ham) 

 
 

Queso (cheese) 
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2. Entremeses 

 
Espárragos 

(蘆筍 asparagus) 

 

  

 
3. Ensaladas y tortillas 

 
Lechuga 

(萵苣 lettuce) 

 
 

Ensalada de lechuga (萵苣)   
y tomate (番茄) 

 

Tomate (蕃茄) 

 

Tortilla española (煎蛋捲) 

 

Tortilla española (煎蛋捲) 

 
 

Tortilla francesa (煎蛋捲 
French omelette) 

 
 

 
 

 
 

Judías (豆子) verdes (綠色) 
→青豆 

 
 

4. Mariscos 
 

Calamares (烏賊) 
a la romana (羅馬) 

 

Langostinos (明蝦). 

 

Gambas 
(蝦子) a la plancha(盤子) 
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5. Paellas (什錦飯,海鮮飯) 

 
 Paella de marisco  

 

 

6. Pescados (魚)       )

 
 

Merluza (鱈魚 hake) 

  

Besugo (真鯛 sea bream) 

  
 

 

 
7. Carnes 

 
Ternera (小牛) asada→ 烤小牛 

 

 filete (=chuleta) de ternera 
(小牛里肌 calf fillet) 

 
 

Costillas de cordero (羊肉 lamb) 

 

Pollo (雞) asado (烤的)→ 烤雞

 

Cerdo (豬肉 pork) 
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8. Fruta (水果) 

 
manzana (蘋果) 

 
 

Fresas (草莓) con leche (牛奶)

 

Piña (鳳梨) 

 
Plátanos (香蕉) 

 

  

   
 

9. Tartas 
 

Tarta de trufa 
(nata+chocolate,truffle) 

 

 

Tarta de nata (鮮奶油 cream) 
 

 

Tarta de moka (摩卡) 
 

 
 

Tarta de limón (檸檬) 

 

Tarta de chocolate (巧克力) 

 

Tarta de fresa (草莓) 

 
Tarta de kiwi 

 

Tarta naranja (橘子) 
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10. Helados y flanes 

 
Helado de vainilla (ice cream) 

 

 Flan de huevo 

 

 
11. Objetos de uso doméstico  

 
Martillo (錘子 hammer) 

 

 

Destornillador 
(螺絲起子 screwdriver) 

 

 

Llave inglesa 
(活動扳手 monkey wrench). 

 
   

 
12. Flores 

 
Margaritas 

(雛菊 daisy) 

 
 

  

   
 

13. Otros 
 

 
 

  

   
   
   
   
   

 


